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Amsterdam, dd ..………………. 

 
Geachte heer/mevrouw, 
 
Wij ontvingen het verzoek om een medische verklaring op uw verzoek. 
 
Medische verklaringen mogen nimmer worden afgegeven door eigen huisarts. 
 
De beroepsvereniging van artsen, de KNMG, heeft als standpunt dat een behandelend (huis)arts geen 
verklaringen afgeeft over een eigen patiënt, waarbij hij/zij een oordeel geeft over de (medische) 
geschiktheid of ongeschiktheid van een patiënt om bepaalde dingen wel of niet te doen.  
 
Voorbeelden daarvan zijn:  

Is iemand in staat te werken, een auto te besturen, naar school te gaan, goed voor de kinderen 
te zorgen, is terecht een geboekte reis geannuleerd, heeft iemand recht op een 
parkeervergunning, medische urgentie of aangepaste woonruimte.  

  
Hoe verder? 

o Toont u deze brief aan de instantie die u om een medische verklaring heeft gevraagd. Mogelijk 
geeft deze voldoende antwoord op het verzoek. 

o Een verklaring van uzelf over uw gezondheidstoestand, eventueel in de vorm van een in te 
vullen vragenlijst is mogelijk voldoende. 

o U kunt ons als huisarts vragen om een afschrift van uw medisch dossier, waarin de 
belangrijkste feiten over uw gezondheid staan vermeld en die verstrekken aan de instantie. Dit 
kan betekenen dat u meer informatie geeft dan strict noodzakelijk is. Daarnaast zult u de 
kosten voor het maken van een kopie van uw dossier moeten betalen. 

o U of de betreffende instantie kan een onafhankelijk arts inschakelen. 
 
 De regels van de KNMG kunt u nalezen op www.knmg.artsennet.nl (trefwoord: weigeringsbriefje).  
 
Hoogachtend, 
 
 
 
DW Koetsier 
I Jonker  
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